
Nagy Zsuzsanna: Madár lettem 

 

Jött a vírus, s repült a jókedv, 

repült a varjú is, 

csak én ültem, ó, bent. 

 

Hordtam a maszkot, 

hordtam a terhet, 

vigyázni egymásra s magamra kellett. 

Tartottam távot, 

tartottam magamat, 

akartam kimenni, akartam madarat. 

Orvosok oltottak, 

a társaim bókoltak, 

a tévében pedig szépeket jósoltak. 

 

Repült a vírus, s jött a jókedv, 

most repülök én is, 

szárnyalok, oh, fent. 

 

Látok a magasban madarat, s virágot, 

madár lettem én is: Szabad vagyok! – kiáltom. 

 

(Napsugár Integrált Szociális Intézmény Csongrád-Csanád Vármegye  

Fenyőerdei Otthon – Ásotthalom) 

 

 


